
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

      

 

                                                              

 

 

2023 年 11 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 あいりす保育園 

〒841-0018 鳥栖市田代本町 1336  Ｔel  0942-82-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp  発行責任者 中 岡  康 一 郎 

お 願 い 

・気温が下がってきました。個人棚やお布団の

衣替え、調節しやすい服装での登園をお願い

します。 

・降園のお迎え時に廊下や玄関を走りますと、

本人だけではなく他児との怪我等につながり

ますので、マナー面や危険行為ということも

含め、お子様にお伝えして頂くようお願いし

ます。 

朝夕冷え込みが増して、体調管理の難しい季節となってきまし

た。今年度は例年になく体調不良を感じている方も多くいるので

はないでしょうか。 

特に今年は「暑い」から「寒い」といった急激な温度変化や、

一日の気温差が大きくなっています。天候だけではなく自身を取

り巻く環境に於いても、急激な変化は体調のみならず心の面にお

いても不調をもたらします。 

環境に馴染んでいくということは生活面において大切なこと

で、当園でも環境に徐々に慣れるということで慣らし保育をお願

いしております。子どもたちに無理なく園の生活に適応できるよ

うにと考えてのことです。 

大人も子どもも体のつくりは同じ「人間」です。環境の変化や

季節の変わり目は子どもも大人と同じように不安定な時期だと考

え、一緒にゆっくり休息を取っていただきますよう、ご配慮いた

だければと思います。 

           あいりす保育園 園長 中岡 康一郎 

 

 

                                      

朝夕の冷え込みが厳しくなってきました。1日のうちの寒暖差が激しいと風邪をひきやすくなります。 

これからやってくる本格的な冬に向けて、風邪に負けない丈夫な身体作りをしていきたいですね。 

風邪の予防に大切なうがいですが、習慣づけるのはなかなか大変です。まずはお母さん、お父さんがやって見せると良いかもしれません。 

外から帰ったらすぐ「一緒にやろう」とお子さんを誘ってみてください。うがいをして風邪や感染症を予防していきましょう。 

                                             看護師 佐久間祐子 

看護師 佐久間祐子 

お
客
さ
ん 

こ
な
い
か
な
♪ 

ハロウィンの作り物🎃 

虫さがし           

給食の時間  食べる量を把握して 

完食できるようになりました！！ 

過ごしやすい季節になりました 

戸外遊びをたくさんしています 

運動会の参加 

ありがとう 

ございました 

３日（金）文化の日（休園） 

７・８日（火・水）検尿 

１5日（水）七五三詣り 

（ぞう・きりん組） 

２０日（月）アウトリーチ 

２３日（木）勤労感謝の日（休園） 

 

各教室 

✿体育教室 

7・14・21日（火） 

＊ぞう・きりん組 

✿英語教室 

1・8・22・29日（水） 

＊ぞう・きりん組 

１２月２３日（土） 生活発表会 

保育士 麻生緑菜美 保育士 松川佳代 


